
Menovinkit senioreille -esite on Turun Lähimmäispalveluyhdistyksen Liikkuvan resurssikeskuksen julkaisu yhteistyössä 
Turun kaupungin ja eri tahojen kanssa. Siihen kootaan kaikille kotona asuville senioreille avoimia Turun kaupungin, Varhan, 
eri yhdistysten ja järjestöjen sekä seurakunnan menovinkkejä. Noin 70–100-sivuisen ohjelmaesitteen sivukoko on 170 x 24o mm.

Yhdeksästä suuralueesta ja yleisilmoituksista koostuvassa esitteessä kerrotaan esimerkinomaisesti kotona asuville 
senioreille avoimista tapahtumista, toiminnasta ja ryhmistä. Esitteen loppupuolella on osio myös senioritoimintaan 
liittyvän vapaaehtoistoiminnan ilmoituksille. Esteettömät tapahtumat/tilat erottuvat esitteestä selkein symbolein.

Ohjeet ilmoittajalle
ILMOITTAJA, kokoa yhteen esimerkkejä toiminnasta (ei kaikkea toimintaa). VINKKAA TAPAHTUMISTA, KERRO RYHMISTÄ 
jne. Muista kertoa myös tarvittavat yhteystiedot, päivämäärät, kellonajat jne. (kirjoitathan aikataulut tässä muodossa: 
ke 1.1.2023 klo 12.00–13.30 ja puhelinnumerot tässä muodossa: p. 040 123 4567). OTSIKOI ILMOITUSTEKSTI KUVAAVASTI. 

Esteettömät tapahtumat/tilat merkitään esitteeseen ISA-symbolein (pyörätuolisymbolein). Lisääthän siis omaan
ilmoitustekstiisi (taittajan tiedoksi) aina myös huomautuksen “ISA-symboli”, mikäli tapahtuma/tila on esteetön. 

Kerro myös, mihin seuraavista osioista (15 osiota) kukin antamasi tieto esitteessä sijoitetaan:

SUURALUEET:		          YLEISET ILMOITUKSET:		  VAPAAEHTOISTOIMINTA:

• Keskusta		          • Digiopastusta			   • Saattaja-apua lääkärikäynnille jne.
• Varissuo–Lauste	         • Virkistysmahdollisuuksia kotiin	 • Ystäviä ulkoiluun,harrastukseen, juttuseuraksi kotiin jne.
• Skanssi–Uittamo	         • Muut ilmoitukset			   • Tietoa vapaaehtoiseksi haluavalle
• Runosmäki–Raunistula
• Maaria–Paattinen
• Pansio–Jyrkkälä
• Nummi–Halinen
• Länsikeskus
• Hirvensalo–Kakskerta

Huomaathan, että Menovinkeissä mainostettavan toiminnan tulee olla kaikille avointa, ei esim. vain oman yhdistyksen 
jäsenille tarkoitettua. Menovinkit-esitteessä suosimme ilmaisia tapahtumia. Toimita valmiin tekstin mukana myös 
painokelpoinen logosi vektorigrafiikkatiedostona (pdf) tai korkearesoluutiokuvana (jpg). Tilankäytöllisistä syistä 
esitteeseen ei voi liittää tapahtumakohtaisia valokuvia.

KESÄN MENOVINKIT 2026
Kokoa ja ilmoita menovinkit ajalle  1.6.–30.9.2026 
Lähetä kokoamasi tiedot osoitteeseen menovinkit@kotikunnas.fi mahdollisimman pian (tai viimeistään  ti 21.4.2026. 

Taitettu esite toimitetaan kaikille ilmoittajille sähköisesti oikoluettavaksi yhden päivän ajaksi ma 18.5.2026. Esite pyritään 
saamaan jakoon toukokuun lopussa tai heti kesäkuun alussa. Saat sähköpostitse tiedon esitteiden valmistumisesta.

Kolme esitettä vuodessa:       KEVÄT  |  KESÄ  |  SYKSY-TALVI

MEDIAKORTTI 2026

Lisätietoja osoitteesta: 
menovinkit@kotikunnas.fi


